
ボツリヌストキシン注射（ボトックス・ニューロノックス）によるシワ治療を受けられる

患者様へ 
 
ボツリヌストキシンは、ボツリヌス菌から抽出されたタンパク質の一種で、欧米ではこの

治療は１０年以上前から行われています。顔の様々なシワのほか、全身の美肌にも効果を

発揮します。ボツリヌストキシンには筋肉を弛緩（麻痺）させる効果があり、それによっ

て表情時にシワが出来なくなります。 
ボツリヌストキシンは体内で分解されるため効果はおおよそ３~４ヶ月持続しますが、やが
て元の状態に戻ります。しかし二回目以降は効果の持続は約６ヶ月程度まで長くなります。

まれに体質によって治療の繰り返しによって抗体ができ、効果が少なくなる事もあります。

治療後は洗顔（治療部位はやさしく洗う）、洗髪、入浴は当日より可能ですが、注入部位の

マッサージや激しい運動は、１週間は控えて下さい。直後の注入部位は蚊に刺されたよう

に少し膨らみますが、数時間で消失しますので、その間は直接触らない様にして下さい。

また注射部位に内出血を起こす事もありますが、通常１週間程度で消失します。 
 
＊ ボツリヌストキシン注入後、３ヶ月以内の妊娠は避けて下さい。 
＊ ボツリヌストキシンは製造過程で B型、C型肝炎や HIVなどの既知感染症検査は行われ
ていますが、未知の感染症の可能性については完全に否定出来ません。 

＊ 額・目尻・眉間は治療後１週間して効果が弱いと感じた場合、ご相談・診察の上、再注

入を無料で行います（一ヶ月保証）。ただし再注入は治療後１ヶ月を過ぎた日にちではお

受け出来ませんのでご注意下さい。 
 
注入部位別合併症 
額・目尻・眉間 ： 頭が重く感じたり、眉が上がりにくくなったり、一時的にものが見

えにくい感じがする事があります。特に効果の程度によって表情が

いつもと違うようになることもあり、効果が出過ぎた場合すぐに戻

す事は出来ませんが、薬剤の効果が切れれば（約３~６ヶ月ほど）

時間とともに必ずもとに戻りますのでご安心下さい。 
エ ラ ： 一時的に食べ物が噛みにくくなることがあります。 
 
私               はこれらの注意事項を読み、十分理解・承諾した上で

治療を希望します。                
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